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Curriculum Vitae 
 
 

Ausbildung und Abschlüsse 
  
• 2000 – 2006  Studium der Psychologie, Justus-Liebig-Universität  

   Gießen  
• 2011 – 2015  Promotion zum Dr. phil., Fachbereich Psychologie  

  und Sportwissenschaft der Justus-Liebig-Universität  
Gießen, Thema der Dissertation: „Verlauf und Prädiktoren ausgewählter 
psychischer Störungen in Studien mit und ohne Psychotherapie”  

• 2007 – 2017 Ausbildung in tiefenpsychologisch-fundierter Psychotherapie am Horst- 
  Eberhard-Richter-Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie Gießen e.V.,  
  Approbation erteilt im September 2017 

  

Beruflicher Werdegang 
 
• 2004 – 2006  Klinische und wissenschaftliche Tätigkeit als wissenschaftliche Hilfskraft in der  

Gedächtnisambulanz der Klinik für Psychiatrie des Universitätsklinikums Gießen 
und Marburg  

• 2006 – 2011 Schulpsychologin am Staatlichen Schulamt für den Landkreis Gießen und den  
  Vogelsbergkreis  

• 2007 – 2011 Klinische Tätigkeiten als Psychologin in Ausbildung (PiA) im tagesklinischen und  
ambulanten therapeutischen Zentrum (TATZ) der Klinik für Psychiatrie des 
Universitätsklinikums Gießen und Marburg und in der Ambulanz des Horst-
Eberhard-Richter-Instituts für Psychoanalyse und Psychotherapie Gießen e.V.   

• 2011 – 2017 Doktorandin und Postdoktorandin an der Professur für  
  Psychotherapieforschung  (Prof. Dr. Falk Leichsenring) der Klinik für  

Psychosomatik und Psychotherapie, Universitätsklinikum Gießen und Marburg  
• 2017 – 2020 Professorin für Klinische Psychologie und Psychotherapie - Tiefenpsychologie an  

der universitären Fakultät für Naturwissenschaften der MSB Medical School 
Berlin   

• Seit 2020 Professorin für Klinische Psychologie und Psychotherapie an der IPU Berlin 
 

Auszeichnungen  
 
• 2014 Posterpreis auf dem Deutschen Kongress für Psychosomatische Medizin und  

Psychotherapie (DKPM) für ein Poster mit dem Titel: „Do personality traits 
predict outcome of psychodynamically oriented inpatient treatment beyond 
initial symptoms?“, dotiert mit 200€, Berlin  

• 2019 Scientific Paper Prize for Psychoanalytic Research der American Psychoanalytic       
Association (APsaA) für die im American Journal of Psychiatry publizierte Arbeit: 
„Psychodynamic therapy: As efficacious as other empirically supported 
treatments? A meta-analysis testing equivalence of outcomes”, dotiert mit 
1000$, New York 
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