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Seit 09/2022 Psychotherapeut in Ausbildung in tiefenpsychologisch-fundierter und

Studium

* 2020-2021

* 2015-2018
° 2012-2015

psychoanalytischer Psychotherapie am Institut fir Psychoanalyse,

Psychotherapie und Psychosomatik e.V. (IPB) Berlin Tel.: +49 30 300 117-500

Fax: +49 30 300 117-509

nikolas.heim@ipu-berlin.de

Master of Science (M.Sc.) in Cognitive Neuroscience, University Col-
lege London (UCL), London, UK

Master of Arts (M.A.) in Psychologie, International Psychoanalytic University (IPU), Berlin
Bachelor of Arts (B.A.) in Psychologie, International Psychoanalytic University (IPU), Berlin

Wissenschaftlicher Werdegang

* Seit 2021

Seit 2021

09-11/2019

2018-2019
2015-2018

2014-2016

Lehre

Wissenschaftlicher Mitarbeiter & Promotion im Bereich der Psychotherapieforschung (Prof. Dr. Steinert),
International Psychoanalytic University (IPU), Berlin

Honorary Research Assistant, Wellcome Centre for Human Neuroimaging, University College London (UCL),
London, UK

Gastwissenschafter im lwakabe Psychotherapy Lab (Prof. Dr. Shigeru Iwakabe), Ochanomizu University,
Tokyo, Japan

Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Portman Clinic, Tavistock & Portman NHS Foundation Trust, London, UK

Wissenschaftliche Hilfskraft in der Studie “Vermeidungssymptome im Rahmen unterschiedlicher Stérungs-
bilder”, Prof. Dr. Lutz Wittmann (IPU) & Dr. Robert J. Gorzka (Militarkrankenhaus Hamburg)

Wissenschaftliche Hilfskraft an der psychotherapeutischen Hochschulambulanz der International Psycho-
analytic University (IPU), Berlin

* Seit Wintersemester 2021/22 Lehre der Veranstaltungen ,,Ubung Grundlagen der klinischen Psychologie” (Modul 7A) und
,Empirisches Praktikum“ (Modul 13X).

Auszeichnungen

° 2021

Dean’s list of top performing students (MSc Cognitive Neuroscience), University College London (UCL), UK

° 2021 Student Travel Award, Society for Psychotherapy Research (SPR), UK Chapter
* 2019 Student Travel Award, Society for Psychotherapy Research (SPR), UK Chapter
° 2018 Erasmus+

Mitgliedschaften

» Seit 2021 International Neuropsychoanalysis Society (NPSA)

» Seit 2019 Society for Psychotherapy Research (SPR)



