
Studienteilnahme
Wise Interventions – handlungsorientierte Ansätze in der Geflüchteten-Arbeit (WISENT) 

Wir suchen Menschen, die vor Kurzem (max. 4 Jahren) nach Deutschland geflüchtet sind, und 
die Interesse haben, an der WISENT-Studie der International Psychoanalytic University (IPU) 
Berlin teilzunehmen. Die Studie untersucht Möglichkeiten zur Förderung der 
Lebenszufriedenheit und sozialen Teilhabe. 

Hintergrund 
Überforderungserleben und/oder Hilflosigkeit stellen in den ersten Jahren in einem neuen Land keine 
Seltenheit dar. Lebenszufriedenheit und soziale Teilhabe können diesen Entwicklungen 
entgegenwirken. Dabei beschäftigen wir uns in dieser Studie insbesondere mit der unterstützenden 
Wirkung von persönlichen Werten. 

Wer kann teilnehmen 
An der Studie können Frauen und Männer teilnehmen, die 

-­‐ vor Kurzem (max. 4 Jahren) nach Deutschland geflüchtet sind, 
-­‐ mindestens 18 Jahre alt sind, 
-­‐ Deutsch und/oder Englisch sprechen, 
-­‐ und keine behandlungsbedürftige psychische Störung haben. 

Was bieten wir an 
-­‐ Wertvolle Einblicke in die Wirksamkeit persönlicher Wertvorstellungen, 
-­‐ auf Wunsch ein umfassendes individuelles Feedback, 
-­‐ eine Aufwandsentschädigung von insgesamt 40 € (20 € pro Termin). 

Zeitplan & Ort 
Insgesamt finden zwei Termine, die ca. 50 Minuten dauern, in einem Zeitraum von drei Monaten an 
der International Psychoanalytic University (IPU) Berlin, Stromstraße 3b, 10555 Berlin (Moabit), 
statt.  
Weitere Informationen erhalten Sie bei der Terminabsprache. 

Kontaktdaten 
Wenn Sie Interesse an der Studie haben, dann melden Sie sich bitte per Email unter:  
Email-Adresse: projekt.wisent@ipu-berlin.de 

Studienleitung 
Prof. Dr. rer. nat. Konrad Schnabel 
International Psychoanalytic University 
Stromstraße 3b 
10555 Berlin 
Email: konrad.schnabel@ipu-berlin.de 
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